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Werden Sie Mitglied bei den

Sportfreunden Harteck.
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

m Wir machen den Weg frei.
Helfen g.ewinn’c|

Mit nur 1 Euro Einsatz einen Mini Countryman gewinnen? Geht das? Na klar!
Gewinnsparen ist die clevere Kombination aus Gewinnen, Sparen und Helfen. Weitere
Informationen und die Teilnahmebedingungen erhalten Sie in unseren Geschafts-
stellen. Haben wir Ihr Interesse geweckt? Fragen Sie lhren Berater!

kY4 Raiffeisenbank
Miinchen-Nord eG

www.rb-muenchen-nord.de
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KINGSGARD

Unsere Standorte: ...ganz in lhrer Nahe: ‘@
AmalienstraBe 61, 80799 Minchen, Telefon 089,/28 17 33 L - .. U

Baubergerstrafie 5, 80992 Minchen, Telefon 089 /59 67 22 Schleiheimerstrafe 442' 80935 MUHChen'

Flughafen Miinchen GmbH, Zentralgebéiude, Service-Center, Telefon 089/97 52 13 75 Telefon 089,/314 20 05
GartenstraBe 22, 80809 Minchen, Telefon 089,/308 29 05

Hauptbahnhof Minchen, Bahnhofplatz 2, 80335 Minchen, Telefon 089 /59 24 34
Hohenzollenstrafie 130, 80796 Manchen, Telefon 089,/300 65 31
Keferloherstraie 76, 80807 Minchen, Telefon 089 /35 51 75
Schleiheimerstrafie 4, Stigimaierplatz, 80333 Minchen, Telefon 089 /448 99 19

Wilhelmstrafie 13 /Ecke Hohenzollemstrafie, 80801 Manchen, Telefon 089 /33 19 86 WWW. K I N G‘s GA R D d e

SIRL INTERAKTIVE LoaisTIK GMBH

TRANSPORT
PRODUKTGUTLAGER
BEWEGTER HANDEL

Siemensstral3e 16 - 85716 Unterschleillheim
Telefon (089) 356363 -0 / Fax-999 / www.sirl-logistik.de
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Sportfreunde Harteck Miinchen e.V. Andreas Mutzel Nenad Basic Karl-Heinz Bauer

Max-Liebermann-StraBe 30
80937 Miinchen

Telefon 089 - 37 15 95 62
Telefax 089 - 37 1595 63
info@harteck.de

Geschéftszeit: Do. 18.00 - 20.00
(auBer in den Ferien)

VEREINSHEIM GASTSTATTE
Andrea Jerou

Trenkleweg 5 - 80937 Miinchen
Telefon 089 - 36 10 33 97
Infos: vereinsheim.harteck.de

SPORTPLATZ
Bezirkssportanlage
WegenerstraBe 10
Telefon 089 - 311 70 87

HERAUSGEBER UND VERLEGER
Sportfreunde Harteck Miinchen e.V.
Max-Liebermann-StraBe 30
80937 Miinchen

Telefon 089 - 37 15 95 62
Telefax 089 - 37 15 95 63

LAYOUT

grafik(x)

Francesca Germano
Telefon 089 - 70 05 85 69
Mobil 0172 - 813 54 31
info@grafikx.de

DRUCK
BluePrintAG
LindberghstraBe 17
80939 Miinchen

VORSTAND

Vorsitzende

Christina Schimann

Telefon 089 - 54 87 82 30
christina.schimann@harteck.de

Bingener Str. 22

80993 Miinchen

Telefon 089 - 45 21 97 02
Mobil 0179 - 776 36 48
andreas.mutzel@harteck.de

STELLVERTRETUNG VERWALTUNG
Friedrich Schottenheim
Josef-Ressel-Str. 9a

80937 Miinchen

Telefon 089 - 311 35 78
friedrich.schottenheim@harteck.de

STELLVERTRETUNG SPORT
N.N.

VEREINSJUGENDLEITER
Florian Sachs

Weitlstr. 111 - 80935 Miinchen
Telefon 089 - 313 03 09
florian.sachs@harteck.de

EHRENVORSITZENDER

Josef Nadler

Spitzerstr. 58 - 80939 Miinchen
Telefon 089 - 311 55 97
josef.nadler@harteck.de

DATENSCHUTZBEAUFTRAGTER
N.N.

STELLVERTRETENDER
VEREINSJUGENDLEITER
Benjamin Martan
Malvenweg 11

80995 Miinchen

JUGENDSPRECHERIN
N.N.

JUGENDSPRECHER

Markus Tiefenthaler
Schneeheideanger 7
80937 Miinchen

Golddistelanger 5

80937 Miinchen

Mobil 0157 - 80 28 77 47
fussball@harteck.de

Jubo

Alwin Brenner
Dachauer StraB3e 74b
85229 Markt Indersdorf
Telefon 08136 - 71 26
judo@harteck.de

TISCHTENNIS

Frank SchleiB (kommissarisch)
Mitteisstr.19a - 80935 Miinchen
Telefon 089 - 31 23 18 74
tischtennis@harteck.de

TURNEN

Birgit Piereth
Glockenbecherstr. 7a
80935 Miinchen

Telefon 089 - 31 23 20 31
Mobil 0163 - 204 30 33
turnen@harteck.de

VOLLEYBALL

Lukas Hilper
Elisabethstr.69

80797 Miinchen

Mobil 0160 - 938 54 83
volleyball@harteck.de

JU-JUTSU

Reinhard Schroll
Ebereschenstr. 47
80935 Miinchen
Telefon 089 - 351 41 94
jujutsu@harteck.de

KarlsteinstraBe 23

80937 Miinchen

Telefon 089 - 311 41 94
freizeitgruppe@harteck.de

TAE-KWON-DO

Bardia Manouchehri
Kampferstr. 35

80937 Miinchen

Telefon 089 - 37 77 95 61
taekwondo@harteck.de

KiSS-SPORTSCHULE
Sebastian Heidrich
Telefon 089 - 54 87 82 29
Mobil 0176 - 49 61 88 56
kiss@harteck.de

ERSCHEINUNGSWEISE
vierteljahrlich

REDAKTIONSSCHLUSS néchste Ausgabe 08. Januar 2015 REDAKTION Christina Schirmann, Florian Sachs, Francesca Germano, Pressewarte der Abteilungen

Die abgedruckten Artikel stellen die Meinung des Verfassers dar. Der Verkaufspreis ist durch den Mitgliedsbeitrag abgegolten.
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EDITORIAL

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde,

am 01. Oktober 2014 hat Marco Edbauer sei- vor Kurzem verstorben. Beide haben die Tischtennisabteilung der
nen Bundesfreiwilligendienst in unserem Sportfreunde Harteck iiber viele Jahre gepragt. Unsere Anteilnahme
Verein begonnen. Wir begriiBen ihn herz- gilt den Familien. In Dankbarkeit erinnern wir uns an die vielen
lichst in unserem Team und wiinschen ihm schonen Stunden, die wir mit ihnen verbringen durften.
eine schone und lehrreiche Zeit.
Vorsitzende Leider gibt es auch eine traurige Nachricht. Christina Schimann
Unsere Ehrenmitglieder Fritz Spielberger und Heinz Schlieder sind Vorsitzende
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UNSER TEAM

Andreas Mutzel Friedrich Schottenheim Bald wieder belegt Florian Sachs Josef Nadler Barbara Franz
Finanzen Verwaltungsleiter Sportleiter Jugendleiter Ehrenvorsitzender Geschiiftsstelle

o R
=g it
Karl-Heinz Bauer Nenad Basic Reinhard Schroll Alwin Brenner Sebastian Heidrich Benjamin Martan

Aktive Freizeitgruppe Fussball Ju-Jutsu Judo Kiss stellv. Jugendleiter

k|

Bardia Manoucheri Frank SchleiB (komm.) Birgit Piereth Lukas Hilpe Marco Erdbauer
Tae-Kwon-Do Tischtennis Turnen Volleyball Freiwilliges Soziales Jahr
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EHRENVORSITZENDER

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Leser,

langsam geht auch dieses Jahr dem Ende entgegen. Die meisten Spielrunden der aktiven Mannschaften haben wieder begonnen. Ich hoffe auf
viele sportliche Erfolge bzw. gutes Abschneiden in den entsprechenden Ligen.

Mit groBer Sorge habe ich im letzten Abschnitt ihres Vorwortes in der letzten Vereinszeitschrift gelesen, dass sich unsere Vorsitzende Christina
Schimann bei der ndchsten Mitgliederversammlung im Marz 2015 nicht mehr zur Wahl stellen wird. Das betriibt mich sehr, da sie sehr gute Arbeit
leistet. Ich hoffe im Interesse des Vereins, dass das letzte Wort hier noch nicht gesprochen ist.

Eine weitere Sorge méchte ich hier ebenfalls ansprechen. Es ist die ,Ubergewichtigkeit” und die damit verbundene mangelnde Fitness vieler Kinder

und Jugendlichen. Dieses Thema habe ich in einer der friiheren Ausgaben unserer Zeitung schon einmal thematisiert. Ich glaube aber, dass man

diese Problematik gar nicht oft genug ansprechen kann. Bei sehr stark libergewichtigen Kindern sind schwere Krankheiten im Alter bereits

vorprogrammiert. Ich méchte daher an alle Eltern und Verantwortlichen im Erziehungsbereich appellieren, das Thema Ernst zu nehmen und sie
bitten, alle betroffenen Kinder dazu zu animieren, zum Wohle ihrer Gesundheit, in einen Sportverein einzutreten.

Josef Nadler

Ehrenvorsitzender

HEINZ SCHLIEDER

Nachruf

Am 22. Juli 2014 verstarb nach langer Leidenszeit, dann doch liberraschend unser lang-
jahriges Mitglied der Tischtennisabteilung. Anlasslich der Mitgliederversammlung am
28.03.2014 wurde Spk. Schlieder, als damals &ltestes Mitglied unseres Vereins zum
Ehrenmitglied ernannt.

Er war seit dem Jahre 1973 nach seinem Umzug aus der damaligen DDR nach
Miinchen, Mitglied in unserem Verein geworden. Tischtennis war sein Leben. Er war in
mehreren Mannschaften sehr erfolgreich aktiv. Leider musste er schon vor langerer Zeit
seine aktive Laufbahn aus gesundheitlichen Griinden beenden. Diese wurden immer
prekdrer, so dass sein Tod letztlich auch fiir ihn die Erlésung war.

Er war aber immer noch mit dem Herzen der Tischtennisabteilung verbunden.
Wir werden ihn nicht vergessen und ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Josef Nadler
Ehrenvorsitzender
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EHRENVORSITZENDER

Nachruf
zum Tode unseres Ehrenmitgliedes Fritz Spielberger

Nun gibt es nur noch zwei ,Mitglieder der ersten Stunde”, das heit ununterbrochene Mitglieder seit dem Griindungsjahr 1949. Das sind 61 Jahre,
die sie in guten und schlechten Zeiten unserem Verein die Treue gehalten haben. Es sind die Briider Josef und Franz Meggle. Der Dritte im Bunde,
Fritz Spielberger, ist am 18. September im Alter von 81 Jahren nach kurzem Krankenhausaufenthalt verstorben.

Ich habe als jahrzehntelanger Vorsitzender und jetziger Ehrenvorsitzender des Vereins an Fritz in

zweierlei Hinsicht zu gedenken:

Fritz wie wir ihn kannten i in der ersten Trainings- Das ist einmal dem treuen Vereinsmitglied, noch {iber
halle im Barackenlager Pulverturm im Jahr 1953

seine aktive Zeit hinaus als sogenanntes passives
Fordermitglied. Er war bis zuletzt dem Verein mit dem
Herzen verbunden. I
Aus diesem Grund wurde ihm auch vor kurzer Zeit die
Ehrenmitgliedschaft zuteil. y [
Fritz spielte am Anfang seiner aktiven, sportlichen Lauf-
bahn als Jugendlicher in der FuBballmannschaft.
Er hat aber sehr friih festgestellt, dass seine Qualitdten
eigentlich beim ,kleinen Zelluloidball - dem Tischtennis-
sport” liegen. Dies hat er {iber Jahrzehnte mit groBem Engagement und Kdnnen bewiesen. In seiner
.Glanzzeit" war er sicherlich einer der besten Tischtennisspieler im Miinchener Norden bzw. sogar in
ganz Miinchen. Viele Pokale und Urkunden legen dafiir Zeugnis ab. Wie oft er Vereinsmeister war kann
ich gar nicht aufzdhlen. Er hat immer in den oberen Mannschaften aktiv bis zu seinem Herzinfarkt im
Jahre 1997 gespielt. Man kann wohl sagen: ,Tischtennis war sein Leben"
Wir haben jahrzehntelang im Verein zusammen, meistens jedoch in unterschiedlichen Mannschaften
aktiv und mit Freude Tischtennis gespielt.
Unsere gemeinsamen Urlaube in den Bayerischen Wald, im Winter zum Schifahren in Osterreich sowie
unsere mehrwdchigen Auto-Rundfahrten durch Irland, Ddnemark, Schweden, Norwegen und Finnland haben uns immer mehr verbunden.
Leider hatte Fritz vor 17 Jahren, anldsslich einer Herz-Bypass-Operation einen schweren Herzinfarkt erlitten. Damit waren diese vorhin
angesprochenen Aktivitdten abrupt zu Ende.
Aber er hat sich nie unterkriegen lassen und im Rahmen seiner nun gegebenen Mdglichkeiten
weiter aktiv sein Leben gestaltet.
Aber auch kleinere Wanderungen und Radfahrten in die Umgebung und den tédglichen Spazier-
gang, auch die Badenachmittage am Fasanerie See waren nun eine willkommene Abwechslung.
Leider wurde seine jahrzehntelange treue Anhdngerschaft zu den ,Lowen", das heiBt zum
TSV 1860 Miinchen nicht mit dem seit Jahren erhofften Aufstieg belohnt. Hier hat er groBe
Leidensfahigkeit bewiesen. Es war ihm nicht vergonnt, den Aufstieg erleben zu diirfen.
Erlauben Sie liebe Leser/-innen, dass ich auch noch einen anderen Aspekt hier ansprechen will.
Das ist die personliche Freundschaft Giber den Sport hinaus,
Fritz bei seinem 50. Geburtstag mit Ehefrau Anneliese die sich von Anfang an tber Jahrzehnte entwickelt hat.
Dies gilt nicht nur personlich, als sogenannte ,Méanner-
freundschaft im Sport”, sondern bezog die gesamte Familie
mit ein. Viele gemeinsame Unternehmungen, Urlaube,
Reisen etc. haben diese wunderbare Freundschaft intensi-
viert und gefestigt. Ich bin der Meinung, dass gerade im
Sportverein solche Freundschaften entstehen und liber [REAeAVIELECEALIEENECEL
Jahrzehnte gepflegt werden. Ernennung zum Ehrenmitglied
Mir ist zwar bekannt, das man mit dem Wort:
«Freundschaft” sehr sorgfaltig umgehen soll.
Oft oder sogar meistens sind es doch nur gute Bekannte - echte Freundschaften entstehen im Leben wirklich
sehr selten - mit Fritz war dies so eine Freundschaft liber unsere Familien hinaus.
Lieber Fritz - die ,Sportfreunde Harteck Miinchen” und auch ich persénlich und meine Familie werden Dich
nicht vergessen und Dir immer ein ehrendes Andenken bewahren.

Fritz Anfanq der 60er Jahre mit
seinen Manpschaftskameraden

Josef Nadler
Ehrenvorsitzender
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HAUPTVEREIN
Handballkurs bei den Sportfreunden Harteck

Zehn Mal traf sich die siebenkdpfige Gruppe sportbegeisterter Jungs am Montag von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr in der Wegenerhalle, um gemeinsam
eine vollkommen neue Sportart zu trainieren: Handball.

Der SpaBB am Sport stand dabei im Vordergrund. Die taktischen und technischen Fahigkeiten wurden jedoch nicht vernachldssigt. So entstand ein
richtiges Handballtraining, welches den Kiddies sehr viel Freude bereitete. Vom Sprungwurf, iber die Kdrpertduschung, hin zum sieben Meter
werfen, alles wurde trainiert, in Ubungen angewandt und verfeinert.

In den letzten zwei Trainingseinheiten sah das, was am Anfang noch etwas unkoordiniert war, schon sehr verddchtig nach Handball aus.

Der Kurs wird im Friihjahr 2015 voraussichtlich erneut stattfinden. Interessenten kdnnen sich vorab unverbindlich an die Geschéaftsstelle
(mail@harteck.de) wenden.

LAUF10! Gruppe: Weyprechthof statt Wolnzach

Lauf10! ist mittlerweile in nahezu ganz Deutschland bekannt. Das Ziel: 10 km am Stiick zu laufen/joggen/kriechen. Danach haben zehn sport-
interessierte Damen gesucht und die Lauf10! Gruppe der Sportfreunde Harteck gefunden.

Die Trainingseinheiten wurden auf der Panzerwiese abgehalten. Getroffen hat man sich freitags um 18.15 Uhr vor dem Vereinsheim. Die Strecke
war anfangs einmal die Panzerwiese rauf und runter. Nach einigen Trainingseinheiten merkte man den Erfolg und die Joggingstrecke wurde liber
den angrenzenden Wald verldngert

Beim Abschlusslauf in Wolnzach wollte nur eine Lauferin teilnehmen, der Rest war leider zeitlich verhindert oder konnte aus gesundheitlichen
Griinden nicht mitlaufen.

Die Resonanz aus der Gruppe war allerdings so positiv, dass man sich entschlossen hat, die Laufgruppe weiterzufiihren. Zum Abschluss traf sich ein
Teil der Gruppe noch im Weyprechthof, um das Ende gebiihrend ausklingen zu lassen.
Der néchste Lauf10-Kurs startet im April/ Mai 2015. Interessenten konnen sich vorab unverbindlich an die Geschiftsstelle (mail@harteck.de) wenden.

Vorstellung Marco Edbauer

Hallo zusammen,

ich heiBe Marco Edbauer, bin 20 Jahre alt und werde im Schuljahr 2014/15 meinen
Bundesfreiwilligendienst bei Euch - den Sportfreunden Harteck absolvieren. Da ich noch
nicht genau weiB, wie meine Plane fiir die Zukunft ausschauen, habe ich mich fiir ein
soziales Jahr entschieden.

Ich bin sehr sportbegeistert und liebe die Arbeit mit kleinen Kindern. Dadurch bin ich
bei Euch gelandet.

Selbst habe ich viele Jahre beim SC Grobenzell Handball gespielt, da ich gerne Teil einer
Mannschaft bin. Leider musste ich dieses Hobby wegen der Schule und vor allem wegen
dem Abitur aufgeben. Meine sportliche Karriere hat sich mittlerweile auf Tennis spezia-
lisiert. Seit meinem sechsten Lebensjahr bin ich dieser Sportart beim TC Gernlinden treu
geblieben und versuche dort, so oft es geht, meine Zeit zu verbringen.

Da ich mich sehr gerne neuen Herausforderungen stelle, freue ich mich auf das Jahr als
Bundesfreiwilligendienstler bei den Sportfreunden Harteck. Ich glaube, dass die
Erfahrungen, die ich in diesem Jahr sammeln werde, mir bei meiner Berufswahl sehr
hilfreich sein werden.

Euer Marco Edbauer
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FREIZEITGRUPPE

Seewanderung
von Starnberg nach Leoniam 17.07.2014

Beim zweiten Anlauf konnten wir zu diesem Ausflug starten. Mit der S 6
fuhren wir nach Starnberg. Wir wanderten lber Percha, fast immer am See
entlang, nach Berg hinauf. Die Wege sind sehr gut fiir FuBganger und
Radfahrer ausgebaut und bieten immer wieder schdne Ausblicke liber den
See und ins Vorgebirge. Im ,Oskar-Maria-Graf-Stiiberl" waren flir uns zum
Mittagessen Platze reserviert. Oskar Maria Graf wurde 1894 in Berg als
Sohn einer Béckerfamilie geboren und verlebte seine Kindheit und einen
Teil seiner Jugendzeit hier. Ein kurzer Weg abwarts brachte uns nach Leoni
zur Schiffsanlegestelle. Mit einer gemiitlichen Schifffahrt lberquerten wir
den See und machten noch eine kurze Rast in einem Cafe in Starnberg. Die
S-Bahn transportierte uns zuriick nach Miinchen und wieder einmal war
ein schoner, ruhiger Ausflug zu Ende.

Isar-Wanderung am 21.086.2014

Der Wetterbericht war nicht so besonders. Trotzdem machten wir uns auf den Weg von
Obergries nach Lenggries und wieder zuriick nach Obergries. Die Wege sind gut ausgebaut und
geeignet flir Wanderer und Mountain-
biker. Sie flihrten fast immer an der Isar
entlang durch lichten Mischwald. Da es
schon lange Zeit geregnet hatte, fiihrte
die Isar viel Wasser. Dadurch machte sie
ihrem alten Namen ,die ReiBende" alle
Ehre. In Lenggries machten wir Mittag. Es
ist gut, dass Lenggries ein groBerer Ort ist.
Bei einer Wanderin I6sten sich die Schuhe
in Wohlgefallen auf. In einem ortsansédssigen Schuhgeschadft wurde das Problem schnell
geldst. Auf dem Riickweg machten wir eine Ehrenrunde Gber eine groBe Wiese. Wir fanden
sogar schon eine Herbstzeitlose. Das ist ein Zeichen, dass der Sommer, der eigentlich kein
Sommer war, bald zu Ende ist und der Herbst nicht mehr weit entfernt. Petrus hat es wieder
einmal gut mit uns gemeint. Wir hatten den ganzen Tag Sonnenschein, nur mit einzelnen
Wolken. Einfach angenehm zum Wandern.

Bergwanderung am 17.09.2014 zur oberen Firstalm

Mit der BOB fuhren wir nach Fischhaus-
Neuhaus und dann weiter mit dem Bus zur
Talstation der Taubensteinbahn. Der Weg
fiihrte, immer leicht ansteigend, zuerst durch
Wald und dann weiter in der Sonne. Nicht
einmal auf der halben Strecke, hatte die
gleiche Wanderin wie beim letzten Ausflug,
Probleme mit ihren Schuhen. Jetzt waren es
Bergstiefel, bei denen sich die Sohle auf-
und spater sogar ganz abloste. Leider war
dieses Mal kein Schuhgeschift in der Nahe.
So mussten wir uns mit Schuhbandl und Schnur behelfen. Gliicklicherweise hielten die so ,repa-
rierten” Schuhe bis Miinchen. Unser Mittagessen nahmen wir auf der Terrasse der oberen Firstalm
ein. AnschlieBend wanderten wir auf einer ForststraBe zuriick ins Tal. Wir fuhren mit der BOB nur
eine Station bis nach Schliersee, weil wir in das von allen geliebte Cafe ,Jennerwein" wollten. Dann
ging es weiter nach Miinchen. Der Wetterbericht hatte vorausgesagt, dass dieser Tag der schonste
der Woche ist und er hatte sich nicht getduscht. Ein wunderschdner Spatsommertag zum Wandern.

Te rminvo rQCha U November 2014 . Besuch der Wissenschaftstage in Miinchen
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NEUE ABTEILUNGSLEITUNG

Unser bisheriger Abteilungsleiter Spk. Jiirgen Heinrich gab sein Amt
zum Ende Juni 2014 auf. Fiir die Neuwahl hat sich auch in einer auBBer-
ordentlichen Abteilungsversammlung niemand zur Verfiigung gestellt.
Um den bisherigen Sportbetrieb aufrecht erhalten zu kdnnen, haben
sich die Spk. Michael Varsani (ehemals Beier) und Frank SchleiB bereit
erklart, kommissarisch das Amt des Abteilungsleiters fiir die Saison
2014/15 zu tbernehmen. Zusatzliche Unterstiitzung erfolgt durch Spk.
Klaus Knott. Nach Vereinswechsel der bisherigen Mitglieder Matthias
Kretz, Stefan Nguyen und Hans Pickl sowie Austritt von Jiirgen
Heinrich konnte aus den verbliebenen Mitgliedern in deren eigenem
Interesse noch eine Mannschaft fiir den Erwachsenenspielbetrieb
gemeldet werden. Wie es dann weitergeht steht derzeit mit einem gro-
Ben Fragezeichen noch in den Sternen!?

Unserem Spk. Heinrich selbst wollen wir auch auf diesem Weg noch-
mals ganz besonders fiir seine geleistete, aufopfernde Arbeit, vor allem
fiir unsere Jugendlichen, sehr herzlich danken.

TRAUER UM ZWEI
EHRENMITGLIEDER
UNSERES VEREINS

Im Juli verstarb unser &ltestes Vereinsmitglied Spk. Heinz Schlieder im
86sten Lebensjahr nach langer Krankheit. AnschlieBend an seine sport-
liche Laufbahn hat er sich intensiv um den Aufbau einer eigenen
Jugendabteilung gekiimmert.

Im September folgte ihm dann, fiir uns alle sehr liberraschend, unser
Griindungsmitglied Spk. Fritz Spielberger. Er hat uns nach dreiwdchi-
gem Krankenhausaufenthalt fiir immer verlassen.

Seit der Griindung der Tischtennisabteilung im Jahre 1949 bei den
Sportfreunden Harthof war er Mitglied in unserem Verein. Bei der spa-
teren Fusion dieses Vereins mit dem FuBballverein SV Harteck entstand
dann der Vereinsname Sportfreunde Harteck. Unser Fritz war eine
langjahrige Stiitze unserer ersten Herrenmannschaft, ehe er sich sport-
lich zur Ruhe setzte.

Wir werden beide als beispielhafte Sportkameraden in Erinnerung
behalten.

TISCHTENNIS

JUGEND

Obwohl sich niemand als Jugendleiter zur Verfiigung stellte, konnte
trotzdem eine Jugendmannschaft (bestehend aus vier Stammspielern)
gemeldet werden. Fiir die Unterstiitzung des Jugendtrainers Spk. Lazar
haben sich dankenswerterweise Spk. Erwin Aumeier und Alex Korobka
bereit erklart, nachdem Spk. Lazar wegen Schichtarbeit bei jedem drit-
ten Jugendtraining ausfallt. Fiir den Punktspielbetrieb ist eine tatkraf-
tige Unterstlitzung zu den Auswartsspielen, z.B. durch die Eltern der
Jugendlichen, erforderlich (versicherungstechnisch tritt ggf. die
Versicherung des Vereins ein). Ansonsten muss zumindest dieser
Spielbetrieb eingestellt werden. Fiir den weiteren Bestand der
Jugendabteilung ist in allerndchster Zeit auch ein offizieller
Jugendleiter erforderlich. Auch diesbeziiglich ist das Engagement der
Eltern gefragt.

JAHRESABSCHLUSSFEIER

Geplant ist deren Durchfiihrung in gewohnter Art und Weise wieder im
Nebenraum der Bender-Kegelbahnen in der DetmoldstraBBe am Freitag,
den 19. Dezember ab 18 Uhr, sofern entsprechende Organisatoren hier-
fir umgehend gefunden werden bzw. sich zur Verfligung stellen
(Meldung beim kommissarischen Abteilungsleiter).

VEREINSMEISTERSCHAFTEN
2014

Auch hierflir muss umgehend ein entsprechender Organisator fiir die
Durchfiihrung und fiir die Beschaffung der Meisterschaftspokale
gefunden werden. Ansonsten konnen sie heuer nicht stattfinden.

Klaus Knott
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JUJUTSU
Sommerfest

Am Samstag, 26.07.14, war es wieder soweit. Unsere Abteilung feierte ihr schon fast gewohntes Sommerfest im Vereinsheim. Gliicklicherweise war
uns auch dieses Jahr der Wettergott gut gesinnt und so hatten wir relativ viel Sonnenschein, ohne im SchweiB zerflieBen zu miissen. Die Temperatur
war hoch genug, dass die Kinder und Jugendlichen einer ihrer liebsten Unterhaltungsmdglichkeiten im Freien ausgiebig nachkommen konnten, dem
Spiel mit dem Wasser. Unser Jugendleiter und neuer lizenzierter Trainer Wolfgang Gah hatte wieder seinen Fantasien freien Lauf gelassen und scho-
ne Unterhaltungsméglichkeiten fiir die noch jingeren Mitglieder vorbereitet. Auch die gediegeneren Mitglieder fiihlten sich wohl, da Essen und
Trinken nicht zu kurz kamen. Obwohl einige gemeldete Teilnehmer nicht kommen konnten (z.B. unser Ehrenmitglied Rudi Fiirst), fanden sich ca. 40
Personen ein, von denen viele bis zum spaten Nachmittag blieben. Insgesamt gesehen, freute sich die Abteilungsleitung liber den regen Besuch,
wobei wir fiir ndchstes Jahr hoffen, dass wir von allen Gruppen unserer Abteilung Mitglieder begriiBen kénnen. Besonders bedanken mdéchte ich
mich bei Wolfgang fiir die Organisation und Vorbereitung sowie bei allen Kuchenspenderinnen und den Helfern an den verschiedenen
Unterhaltungsstationen.

Ausblick

Unsere Jahresabschlussfeier findet am Sonntag, 16.11.14 statt. Die Riickmeldungen auf die Umfrage zur Gestaltung der Feier waren sehr
schwach gewesen. Genau gesagt, kam nur eine bei Reinhard an. Deshalb versuchte die Abteilungsleitung etwas zu finden, das unsere
Mitglieder anspricht und zur Teilnahme motiviert. Wir glauben, dass wir es gefunden haben. Um was es geht, das héren und sehen alle
Interessierten im Training und auch auf unserer Homepage.

Auch der Termin zur Weihnachtsfeier der Kinder steht fest. Diese findet am 29.11.14 statt. Wolfgang und seine Helfer/-innen werden wie-
der zum Bowlen gehen, da die Kinder die letzten Jahre immer davon begeistert waren. Auch dazu gibt es nihere Informationen im Training.

10 Sportfreunde Harteck



JUJUTSU

Seminar der Kali Gruppe in Vaterstetten

Am Samstag 27. und Sonntag 28. September rief Jeff Espinous (Punong Guro = Griinder) zum Lehrgang nach Vaterstetten und (fast) alle sind sie
gekommen (zumindest eine ganze Menge Hartecker). Nach vielen Gesprichen und immer besser werdender Stimmung mit alten und neuen
Bekannten wurde es pl6tzlich ernst, denn nun ging es mit dem Lehrgang los. Bei herrlichem Sonnenschein wurde die erste Trainingseinheit kurzer-
hand ins Freie verlegt und wir bekamen eine Vielzahl an Techniken gegen Faustangriffe gezeigt. Nach einer Iangeren Pause ging es dann in der Halle
weiter und die Angriffe wurden wieder nach philippinischer Art abgewehrt bzw. gekontert. Auch absolvierten wir eine kurze Trainingseinheit mit
Stécken. Wahrend man sich noch an der einen oder anderen Technik versuchte, hieB es auf einmal ,leider schon Trainingsende” und wir sollten uns
alle in einer Reihe aufstellen. Nun wurde Hans Rucker nach vorne gebeten und er erhielt von Jeff aufgrund seiner Leistungen eine neue Graduierung
zum Lahong Guro (Expert 6th Dan). Hans hat nun einen Rang erreicht, der in Deutschland nur sehr wenigen Personen vorbehalten ist. Doch hier
war noch nicht das Ende der Ehrungen fiir die Hartecker erreicht. Uber neue Graduierungen konnten sich auch freuen:

Alex Thanner (Phase 10; Katalungan Guro; Senior Instructor 4th Dan)
Stefan Schmidmayr (Phase 9 Katulong Guro; Full Instructor 3rd Dan)

Stefan Thanner (Phase 8; Madunong Guro; Associate Instructor 2nd Dan)
Auch ein Ex-Hartecker bekam noch eine neu Graduierung:

Tobias Ochs (Phase 9 Katulong Guro; Full Instructor 3rd Dan).

Am Sonntag ging es dann bereits um 10 Uhr weiter, allerdings direkt in der Halle, da sich der kommende Herbst von seiner besten Seite zeigte und die
Landschaft mit einem leichten Nebel umhiillte. Aber Jeff Espinous gab sich ziemlich kreativ und zeigte auch Techniken auf engstem Raum (Vorhalle)
und an der Wand. Aufgelockert wurde das Training immer wieder von lustigen Anekdoten vom Punong Guro (Jeff). Dazu muss man allerdings wissen,
Jeff spricht nur Englisch und so hatten einige Probleme, die erzdhlten Geschichten zu verstehen.

So verging auch diese Trainingseinheit wie im Fluge und ein sehr interessanter Lehrgang ging zu Ende.

Die gesamte Ju-Jutsu-Abteilung spricht unseren ausgezeichneten Mitgliedern ihren Gliickwunsch zu den neuen Graduierungen aus.

Trainertreffen

JWir treffen uns zum besseren Kennenlernen und Sehen {iber den eigenen, sportlichen Tellerrand hinaus, am Freitag, 26.07.2014,
19.00 Uhr im Vereinsheim". So lautete die bereits in der letzten Abteilungsversammlung angekiindigte Einladung fiir alle, die in
den verschiedenen Gruppen unserer Abteilung als Ubungsleiter fungieren. Aus verschiedenen Griinden konnten aber leider nur
acht Trainer daran teilnehmen, doch es waren alle Sportbereiche vertreten. Nach einer kurzen BegriiBung durch Reinhard, stellte
jeder seinen sportlichen Werdegang und diesbeziigliche Neigungen kurz vor. So hdrte man einige Dinge, die man bislang vonein-
ander nicht wusste. Beim folgenden Essen kamen auch persénliche Gesprache nicht zu kurz, so dass es ein durchaus informativer
Abend in lockerer Atmosphére wurde.
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HARTIEGCIK

KINDERSPORTSCHULE @

Startschuss in das neue Schuljahr!

Nach den Sommerferien begann bei uns das neue Schuljahr. Wir verzeichnen wieder einige Wechsel im personellen Bereich. Unser BFDler Kai
Kussmaul beendete planmaBig seinen freiwilligen Dienst zum Schuljahresende. Vielen Dank fiir Deinen tollen Einsatz und in der Zukunft viel Erfolg.
Wir sind uns sicher, dass du ein toller Lehrer wirst und hoffen auf ein sportliches Wiedersehen. AuBerdem hat uns zum Schuljahresende
Sportfachkraft Miriam verlassen. Auch Dir wiinschen wir im Privaten und Beruflichen alles Gute fiir die Zukunft. Danke fiir Deine Arbeit in der KiSS.
Die ,Abgdnge" mussten und wollten wir kompensieren. Das gelang uns nach intensiver Suche. Marco Edbauer begann im Oktober seinen
Bundesfreiwilligendienst im Verein. Mit Lea Deusner und Franziska Weihing schlossen wir die Liicken im Lehrkrafte-Team. Beide werden in Zukunft
im Sportunterricht eingesetzt und verfiigen liber viel Erfahrung im Kindersport. Wir sind sehr froh, dass die Einarbeitung so schnell funktionierte
und freuen uns auf die tollen Sportstunden mit Euch. Somit starteten wir mit Vollgas und neuen Gesichtern in das Schuljahr. Zu Beginn begriiB-
ten wir neben unseren langjihrigen ,Sporties” auch viele neue Kinder bei uns. Ein Aufruf an alle Eltern! Wir haben derzeit bei den Kleinsten
(Jahrgang 2011 und 2012) freie Platze. Kommt zum Schnuppern vorbei. Wir freuen uns Gber jedes Kind aus dem Miinchner Norden.

Kooperationspartner

Unsere KiSS fiihrt das Sportangebot neben den Mitgliedskursen auch in einigen Kooperationen mit Bildungseinrichtungen durch. Mittlerweile
arbeiten wir sehr eng mit verschiedenen Partnern zusammen. Die Ganztagsgrundschule Paulcke und die Kindergartenkooperation mit den
Einrichtungen vom Kreisjugendring Miinchen-Stadt sind fiir die KiSS wichtige Partner. Wir kénnen Euch berichten, dass auch dieses Jahr die
Anzahl der Stunden im Kindergartenbereich und in der Grundschule gleich bleibt. Einzig das Sonderpddagogische Férderzentrum Miinchen Nord
konnte die Zusammenarbeit nicht weiter fortsetzen. Das letzte Schuljahr verlief prima, aber wie so oft scheitern Ideen und Projekte an der
Finanzierung. Wir sind bestrebt die Kooperation weiterhin am Leben zu halten und priifen derzeit neue Finanzierungsmodelle.

Was ist sonst noch so los?

Seit einiger Zeit bietet die KiSS Schwimmkurse fiir Kinder an. Auch im neuen Schuljahr ,schwimmen" wir weiter. Am Mittwoch, Donnerstag und
Freitag finden bei uns Wassergewdhnung, Kurse fiir Anfanger und Aufbaukurse statt. Wenn ihr an einer Teilnahme Interesse habt, meldet euch
beim KiSS Leiter. Im Kindertanzen geht es am Montag im Dominikus Zentrum, aber auch im Kulturzentrum 2411, ebenfalls weiter. Fiir Kinder ab
3 Jahren bieten wir mehrere Tanzgruppen an. Genaue Informationen findet ihr auf unserer Homepage. Wer Interesse an den Angeboten hat, kann
sich gerne bei mir melden.

Damit schlieBen wir die Neuigkeiten aus der KiSS. Nach dem Schuljahresbeginn, steht mit dem Erscheinen der Zeitung, das Jahresende schon vor
der Tiir. Das gesamte KiSS Team wiinscht allen eine schdne Vorweihnachtszeit, fréhliche Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Schwimmen

WASSERGEWOHNUNG AB 4 JAHREN ANFANGERSCHWIMMEN AB 5 JAHREN AUFBAUKURS AB 5 JAHREN

In Kleingruppen (hochstens sieben Kinder) wird den Kids in den drei verschiedenen Kurs-Stufen das Schwimmen
vermittelt. Die Schwimmkurse werden in der Schwimmbhalle der Thelott-Grundschule in der Thelottstr. 20 angebo-
ten. Unsere Schwimmtage sind Dienstag, Donnerstag und Freitag.

KURSGEBUHR: 99 EURO FUR KISS MITGLIEDER UND 119 EURO FUR NICHTMITGLIEDER.
10 TERMINE UBER DIE DAUER VON 45 MINUTEN

Infos gib es beim KiSS Leiter Sebastian Heidrich - kiss@harteck.de oder 089 [ 54 87 82 29



Mit Vollgas durch die Halle

Tw's

el
irhunoie 5

Erfolgreicher
Schwimmkurs!

) (@

Sportliche GriiBe
Sebastian Heidrich

Sportfreunde Harteck 13



SPORTABTEILUNG

FUSSBALL (Winterbelegung)

E3
E1
D1
F1
F3
F2
D2

C1
Cc2
C3
E2

MONTAG

16:30 bis 18:00
18:00 bis 19:30
18:30 bis 20:00
17:00 bis 19:30 1M

DIENSTAG

17:00 bis 18:30

MITTWOCH

17:00 bis 19:30

18:30 bis 20:00 1R
17:00 bis 18:00
17:00 bis 19:30 I8
17:00 bis 19:30 18

DONNERSTAG

17:00 bis 19:00

FREITAG

18:00 bis 19:30 1

JUDO
Mini-Judo (3 bis 5 Jahre)

Anféingerkurs Kind/Jugend

Anfiingerkurs

Fortgeschrittene Kind & Jugend
Wettkampf Kind & Jugend

Breitensport Jugendliche
Breitensport Erwachsene

Kampfmannschaft Erwachsene

G-Judo

G-Judo Kampfmannschaft

Judo Selbstverteidigung

Capoeira Kinder (6 bis 9 Jahre)
Capoeira Kinder (10 bis 12 Jahre)

16:15 bis 17:15

17:15 bis 18:15

18:15 bis 19:30

19:30 bis 21:00
19:30 bis 21:00

17:15 bis 18:45

17:00 bis 17:451
17:45 bis 18:30 1M

16:45 bis 18:151
17:00 bis 18:15 1M
18:15 bis 19:30 M

19:30 bis 21:00 1
19:30 bis 21:00

19:30 bis 21:00

16:30 bis 17:15 1
17:15 bis 18:15 1

18:15 bis 19:30 I

19:30 bis 21:00

16:00 bis 17:30 M

16:00 bis 17:30 Il

19:00 bis 20:30 I

Capoeira Jugend & Erwachsene 20:00 bis 21:30 | 18:30 bis 19:30 1 17:30 bis 19:00
JU-JUTSU

Kinder/Jugend 18:00 bis 19:30 e 18:30 bis 20:00 18:00 bis 19:30 e

Freies Training Erwachsene 19:30 bis 21:00 '® 20:00 bis 21:30 19:30 bis 21:00 '@

Systema 19:30 bis 21:00 19:30 bis 21:30

Kali Sikaran 20:00 bis 21:30 1 19:30 bis 21:30

Konditionsraum/Kraft 19:30 bis 21:00

TAE-KWON-DO

Anfidnger 17:30 bis 19:00M  17:30 bis 18:15  17:30 bis 19:00 M

Fortgeschrittene 18:15 bis 20:00 18:00 bis 20:00 M
Yoga/Trainer + 20:00 bis 21:00

Kampfrichter-Lehrgang

Yoga/5 Tibeter 20:00 bis 21:00
VOLLEYBALL

Herren | 20:00 bis 22:00 20:00 bis 22:00

Herren Il Sommer 19:30 bis 21:30 1M 19:30 bis 21:30 1M

Herren Il Winter 19:30 bis 21:30 1

Freizeit 19:30 bis 21:30 20:00 bis 21:30

A-Jugend weiblich
F-Jugend mdnnlich
Mini-Volleyball

B Gerastr. 6
Hugo-Wolf-Str. 70
M situlistr. 87
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[ | Wegenerstr. 8
Ittlingerstr. 36

® Eduard-Spranger-Str. 15

18:00 bis 19:30

15:15 bis 16:45
15:15 bis 16:45

M Freudstr. 15
[ | Bernaysstr. 35
Rainfarnstr. 44

Hildegard-von-Bingen-Anger 4
[ ] Trenkleweg 5
[] Riesstr.40



SPORTABTEILUNG MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

TURNEN

Kinderturnen mit Eltern (1-8) 17:00 bis 18:151

Mutter-Vater-Kind (0 bis 3 Jahre)  17:00 bis 18:00 e

Kleinkinder ( 3 bis 6 Jahre) 17:00 bis 18:00 e

Ki-Turnen + GroBtrampolin (6-9) ~ 18:00 bis 19:00 e

Kinderturnen (6 bis 9 Jahre) 17:00 bis 18:30

Gerdteturnen, Spiele 17:00 bis 18:15

Vertikaltuch (Grundschulalter)

Kindertanzen (Grundschulalter) 17:00 bis 18:00 e
Spiele, turnerische Grundlagen + 17:00 bis 18:00 e
GroBtrampolin (KiGa-Alter)

Tanzen/Step Aerobic (ab 11 Jahre) 18:00 bis 19:00 e
Spiele, allg. Gerdteturnen,

GroBtrampolin, Akrobatik, 18:00 bis 19:00 e
Trapez (Grundschulalter)

Gerdteturnen, GroBtrampolin,

Artistik (Vertikaltuch/Trapez) 17:00 bis 20:00 e
Fiir Fortge. ab 11 + Grundschulalter

Ballspiel (Volleyball) 19:00 bis 20:30

Zumba® 20:30 bis 21:30

Zumba® Kinder ab 7 Jahre 18:20 bis 19:00

Show-Dance (FUN-Gang) 21:00 bis 22:00 W 19:00 bis 20:00 '@
Step & Fitness 20:00 bis 21:00 I

Entspannungsgymnastik/Yoga 19:00 bis 20:00 1M

Fitnesstraining 18:30 bis 20:00 I

Wirbelséulengymnastik 19:00 bis 19:451
Kondition/Bauch-Beine-Po 19:45 bis 20:45 M

TISCHTENNIS

Herren 18:30 bis 21:30 18:30 bis 21:30

Jugend 16:30 bis 18:15

Schuler B/C (unter 12 Jahre) 16:30 bis 18:00

Schiiler A und Jugend (ab 13) 18:00 bis 19:30

FREIZEITGRUPPE im Vereinsheim

Jeweils letzten Di des Monats Ab 19:00

5)SPORT,

HARTE@K

Hallenbelegung Stand 02.11.2014

B Gerastr. 6 [ | Wegenerstr. 8 M Freudstr. 15 Hildegard-von-Bingen-Anger 4
Hugo-Wolf-Str. 70 Ittlingerstr. 36 | Bernaysstr. 35 [ ] Trenkleweg 5

M situlistr. 87 ® Eduard-Spranger-Str. 15 Rainfarnstr. 44 [] Riesstr.40
Schwimmbad der Thelott-Grundschule X Kulturzentrum Stadtteilkultur 2411, in der Blodigstr. 4, 3. Stock
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FUSSBALL

Liebe Sportfreunde/innen,

die Sommerpause war recht schnell vergangen, wie jedes Jahr, und
schon stand die Vorbereitung auf die neue Saison an. Diese war
wieder mit Hohen und Tiefen durchzogen, denn die Spieler haben
ja ihren verdienten Urlaub in Anspruch genommen und so waren
nicht alle da. Da war es nicht leicht fiir das Trainerteam, die Mann-
schaft optimal auf die neue Spielzeit vorzubereiten. Die Trainings-
beteiligung lieB auch zu wiinschen {brig und war zu gering, um
eine erfolgreiche Spielzeit zu absolvieren. So kam es zu holprigen
Freundschaftsspielen gegen Lochhausen, Hohenbrunn und Neubi-
berg, die allesamt verloren gingen. Das Pokalspiel gegen den Kreis-
ligisten SC Griine Heide Ismaning wurde ebenfalls verloren (0:1),
wobei ein Sieg, wenn die Chancen geniitzt worden wiéren, drin war.
In diesem Spiel hat man gesehen, was die Mannschaft leisten kann
und welchen FuBball sie spielen kénnen.

Da wir die Erfahrung in den letzten Jahren gesammelt haben, dass
immer wieder Spieler noch kurzfristig in den Urlaub fahren, wenn
der Spielbetrieb los geht, haben wir das erste Spiel der ersten
Mannschaft verschoben und waren am zweiten Spieltag spielfrei.
So ging die Saison fiir die erste Mannschaft erst am 3. Spieltag zu
Hause, gegen den TSV Moosach-Hartmannshofen I, los und wir
konnten gleich die ersten drei Punkte verbuchen. Nach einem ner-
vosen Beginn und dem friihen Riickstand, wurde das Spiel durch
einen Doppelschlag bis zur Halbzeit gedreht. Nach dem Pausentee
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konnte der Vorsprung ausgebaut werden und weitere Mdglich-
keiten waren vorhanden, wurden aber nicht genutzt. So kam dann
kurz vor Schluss noch der Anschlusstreffer zu Stande, aber wir
konnten das Spiel trotzdem nach Hause bringen.

Dann ging es am darauffolgenden Wochenende zum VFB Miinchen
[l. Wir wollten das Spiel eigentlich verlegen, da die Hochzeit von
Ann-Kathrin und Flo am Vortag anstand. Der Gegner stimmte dem
Ganzen leider nicht zu und so gingen wir mit einem lauen Gefiihl
ins Spiel, da wir nicht wussten, wie die Hochzeit von den Spielern
verkraftet wurde. Aber wir kamen gut ins Match und konnten einen
schnellen Fiihrungstreffer hinlegen. So ging es weiter und uns
gelang es, weitere Chancen heraus zu spielen, die aber leider nicht
verwertet wurden. So kam der Ausgleichstreffer kurz vor der Halb-
zeit aus heiterem Himmel und war dem Spielverlauf nicht gerecht.
Im zweiten Durchgang ging das einseitige Spiel unserer Seite
weiter, aber die Ausbeute wurde nicht erzielt und auch mit
den Schiedsrichterentscheidungen wurden wir nicht belohnt.

Ein falliger Elfmeter wurde uns nicht zugesprochen und so wurden
die Punkte geteilt.

Vier Punkte nach zwei Spielen ist ein guter Start in die Saison und so
ging es unter der Woche zum Nachholspiel vom ersten Spieltag zu FV
Hansa Neuhausen. Vor Ort kam es dann zu einem enttduschenden
Spiel, wenn man das Ergebnis betrachtet und wie die Gegentore zu
Stande gekommen sind. Man lie3 sehr gute Tormdglichkeiten aus,
das Spielgeschehen wurde bis auf die ersten 15 Minuten, in denen
wir das erste Tor verschenkten und einen Elfmeter verursachten, von
uns dominiert. An die 20 Gelegenheiten wurden vergeben oder man
scheiterte am Torwart. So ging man als Verlierer vom Platz, ohne zu
wissen, wie das zu Stande gekommen war.

Man hatte wenig Zeit dariiber zu griibeln, wie man die Punkte ver-
loren hatte, denn ein paar Tage spater durften wir den TSV 54-DJK
Miinchen bei uns auf der Anlage begriiBen. In diesem Zweikampf
zogen wir den Kiirzeren und die Punkte gingen wieder an den
Gegner, wobei wir dieses Mal nicht mithalten konnten. Das war
mitunter durch die diinne Personaldecke verschuldet, da einige
Spieler verletzt oder personlich verhindert waren. In der folgenden
Woche konnte man sich wieder im normalen Rhythmus auf das
nachste Match vorbereiten

Wir durften noch ein Heimspiel gegen die zweite Mannschaft des
SC Griine Heide Ismaning austragen und nach drei Niederlagen in
Folge, konnten wir wieder einen Sieg einfahren. In einem auf wei-
ten Strecken ausgeglichenen Spiel, blieben wir zum ersten Mal
ohne Gegentor und uns reichte ein Treffer zu wohlverdienten drei
Punkten.

Mit leichtem Riickenwind durch den Erfolg gegen Ismaning, ging es
am darauffolgenden Wochenende zum FC Hochbriick und wenn
man das Ergebnis von 4:5 sieht, kann man folgende Dinge daraus



ableiten: Man hat vier Tore auf fremdem Platz geschossen und flinf
Tore kassiert. Das heiBt, die Mannschaft hat im Offensivspiel vieles
richtig gemacht und vier Tore geschossen. Aber im Gegenzug hat man
im Defensivspiel Fehler gemacht. In der ersten Halfte ging man mit
einem 2:1 in die Kabinen. Die Chancenverwertung in dieser Spielzeit
war unzureichend. Nach der Pause gingen wir sogar mit 3:1 in
Fiihrung, aber kassierten fast im Gegenzug den Anschlusstreffer.
Danach fiel die Mannschaft komplett auseinander. Positionen wurden
nicht gehalten oder nach eigenem Ermessen interpretiert. So ermdg-
lichte man einem Gegner, der an diesem Tag schlechter war, in den
nachsten 20 Minuten noch drei Mal ins Schwarze zu treffen. Es gelang
noch der Anschlusstreffer, aber das war unter dem Strich zu wenig, um
zu punkten. Das Spiel war vom FufBballerischen her eine Offenbarung
der Spielintelligenz einiger Spieler und der Anspriiche, die sie meinen
zu haben.

Mit dem verschenkten Spiel im Riicken, ging es eine Woche spater
gegen den SV Italia auf dem heimischen Gelduf. Durch die bis dahin
liegen gelassenen Punkte, fand man sich im unteren Drittel der Tabelle
wieder und gegen die ltaliener, die auf einem Abstiegsplatz standen,
musste Zahlbares her, um den Anschluss nach oben nicht zu verlieren.
Das Spiel verlief etwas steif und als wir in der zweiten Halbzeit nur
noch mit zehn Spielern agieren mussten, sah es nicht so aus, als wiir-
den wir als Sieger vom Spielfeld gehen. Doch dieses Mal konnten wir
unseren Defensivverbund besser halten und es gelang kurz vor Schluss
noch der Siegtreffer. Mit den Punkten haben wir den Anschluss ans
obere Drittel der ausgeglichenen Gruppe geschafft und jetzt heiBt es,
fleiBig Punkte sammeln. Da die Urlaubszeit endgiiltig vorbei ist und die
Verletztenzahl etwas zuriickgegangen ist, kdnnen wir unsere
Torausbeute durch TrainingsfleiB3 verbessern.

Auch bei der zweiten Mannschaft verlief die Vorbereitung, aufgrund
der Urlaubszeit, durchwachsen. Es konnte nur ein Freundschaftsspiel
ausgetragen werden, da nicht geniligend Spieler zur Verfiigung stan-
den. So ging man mit wenig Spielpraxis in den Punktspielbetrieb und
da die erste Mannschaft spielfrei war, konnten wir die Zweite mit den
Spielern der Ersten verstarken. Am ersten Spieltag traten wir beim FC
Alte Heide-DSC 3 an. Das Spiel war ausgeglichen, aber durch zwei
Unachtsamkeiten lieB man die Punkte am Ende liegen.

FUSSBALL

Danach folgten zwei Derbys gegen den SV am Hart und den SV Istiklal II,
in denen die Mannschaft spielerisch zulegte, aber in beiden Partien mit
einem Tor unterlegen war. Es war nur eine Frage der Zeit, bis sich die
Mannschaft belohnen und Punkte einfahren wiirde.

Am nichsten Spieltag war die zweite Mannschaft spielfrei und am dar-
auffolgenden Wochenende durften wir RW Tunesien bei uns begriiBen.
In einem knappen Spiel konnten wir aus den vergangenen Spielen ler-
nen und uns knapp mit 3:2 durchsetzen. Die ersten Punkte waren gesi-
chert. Das war vor allem wichtig fiir die Spieler und in der ndchsten
Partie gegen FC Tiirkspor Garching Il konnten die néchsten Zahler,
durch ein 1:0 eingefahren werden. Man verschaffte sich dadurch ein
kleines Polster zu den Abstiegspldtzen und das Vertrauen, dass man
Spiele gewinnen kann.

Mit den zwei Siegen ging es dann am darauffolgenden Wochenende
zum FSV Harthof Il, wo man gegen einen starken Gegner auflaufen
musste, da die erste Mannschaft des FSV Harthof spielfrei war. Anders
sah es bei uns aus. Wir liefen mit dem letzten Aufgebot auf, da wieder
einmal einige Spieler der ersten und zweiten Mannschaft nicht zu
Verfligung standen. Dann kam noch dazu, dass der Schiedsrichter nicht
erschienen war und das Spiel, mit einer Stunde Verspdtung, vom
Spielgruppenleiter angepfiffen wurde. Da haben einige Spieler schein-
bar das Vertrauen verloren und das Spiel ging fiir den Gegner aus, da
wir es auch nicht verstanden haben unsere Starken auszuspielen. Am
darauffolgenden Spieltag war der FC Fasanerie Nord Il bei uns und in
diesem Spiel begingen wir endscheidenden Fehler, die zum deutlichen
Erfolg des Gastes fiihrten.

Die Halfte der Vorrunde ist gespielt und beide Mannschaften haben
noch die Mdglichkeiten ihre Tabellenstande zu verbessern. Mal sehen,

was noch passiert.

Soweit der momentane Stand, Anfang Oktober, in der
FuBballabteilung.

Euer Abteilungsleiter

Terminvorschau

05.12.14 Weihnachtsfeier GroBRfeld

07.12.14 Weihnachtsfeier Kleinfeld
13.12.14 Weihnachtsfeier Senioren

31.01./01.02.2015 Jugendturnier

' §P %U}NJ@E
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TAEKWONDO

Liebe Taekwondo - Familie

Am 25.07.2014 fand die zweite Priifung in der Wegenerhalle statt. Dieses Mal waren es weniger Teilnehmer/-
innen, weil nur Schiiler/-innen bis zum 5. Kup teilnehmen durften. Unser Priifer war GroBmeister Bardia. Als die
Priifung begann, waren alle Priiflinge sehr aufgeregt und sollten sich leise auf die andere Seite der Halle setzen
und warten bis der Priifer sie einzeln aufruft. Die Priiflinge mussten FuBtechniken, Formen (Poomsae), llbo Tyryon
(Einzelsparring) und Selbstverteidigungstechniken vorfiihren. Es wurden auch die Koreanischen Begriffe abge-
fragt. Bei der Selbstverteidigung und den Formen (Poomsae) miissen wir in Zukunft mehr und besser Giben.

Erfolgreich bestanden haben:

Jara und Elif beim Illbo tyryon
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TAEKWONDO
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VOLLEYBALL
Es geht wieder los...

Lange haben wir darauf gewartet! Die Volleyballsaison hat wieder begonnen! Endlich diirfen wir wieder an den Wochenenden (und unter der
Woche die Freizeitmannschaft) unsere Zeit in der Halle verbringen und unseren Gegnern die Bille um die Ohren hauen.
Alle Spieltagstermine der Saison 2014/2015 konnt ihr aus der Liste entnehmen. Wer Interesse hat, kann gerne bei dem ein oder anderen Spiel
vorbei schauen, um uns Hartecker Volleyballer mit aller Kraft anzufeuern. Da diese Saison leider erst zwei Mannschaften ihren ersten Auftritt hat-
ten, l3sst sich leider tiber Spieltage noch nicht so recht viel berichten. Nachfolgend kénnt ihr jedoch kleine Berichte Giber das Trainingslager der
Damen, die momentane Spielsituation der Herren 1, das erste Spiel der Freizeitmannschaft und der méannlichen U13 lesen.
In diesem Sinne: Auf geht's Harteck, kimpfen und siegen! Wir sind gespannt, was es dieses Jahr von den Spieltagen (hoffentlich) erfolgreiches zu
berichten gibt.

Eure Scarlett

Optimaler Start flr unsere mannliche U13-Jugend

Man kdnnte fast sagen, unsere mannliche U13-Jugend hat ihren ersten Turniertag mit Bravour gemeistert. Angetreten waren gleich zwei Teams
unserer Jungs. Das zweite Team verlor leider zwei von drei Spielen, wobei dazu gesagt werden muss, dass das erste an die eigenen Mannschaftskollegen
ging, das zweite Spiel wegen Anwesenheit von U14-Spielern auBer Konkurrenz gezahlt wurde und das dritte Spiel wegen zu wenig Spielern der geg-
nerischen Mannschaft 2:0 fiir unsere Jungs gewertet wurde.

Die erste Mannschaft konnte beide ihrer Spiele fiir sich entscheiden. Somit wurden also von unserer U13 Jugend bis auf ein verlorenes Spiel gegen
die eigenen Teammitglieder auf dem Papier nur Siege eingefahren. Gliickwunsch der Redaktion auf dieser Seite.

Und um es nicht zu vergessen, méchten wir uns nochmal sehr fir die tatkraftige Unterstiitzung der Eltern unserer Kiddies beim Ausrichten des
Turniers bedanken! |hr seid immer wieder herzlich willkommen.

In der ndchsten Ausgabe gibt es dann sicherlich wieder positive Nachrichten lber unseren Nachwuchs. Viel Gliick bei den weiteren Spieltagen!

Eure Scarlett (i.A. Pietschi)

Wochentag

Mannschaft d. SFH

Halle:

Spielort

15.11.14  Sa 4. Damen Am Stadion 3 85368 Moosburg an der Isar 14:00
18.11.14  Di 4. Freizeit GrasserstraBBe 9 80339 Miinchen 19:30
221114 Sa 3. Herren Il Engadiner StraBe 1 81475 Miinchen 14:30

4. Herren | AlbrechtstraBe 6 80636 Miinchen 14:30
23.11.14  So 2.U12m BergsonstraBe 109 81245 Miinchen 10:00

3. U18w Weltenburgerstr.53 81677 Miinchen 10:00
29.11.14  Sa 5. Damen Dietersheimer StraBe 6 85386 Eching 14:00
01.12.14 Mo 5. Freizeit Hugo-Wolf-StraBe 70 80937 Miinchen 19:30
06.12.14  Sa 4. Herren |l SportplatzstraBe 1 86947 Weil 14:30
07.12.14 So 3.U12m Probst-Sigl-StraBe 3 83607 Holzkirchen 10:00

4.U18w Rudolf-Zorn-StraB3e 33 81739 Miinchen 10:00
13.12.14  Sa 5. Herren Il Grébenrieder StraBe 21 85221 Dachau 14:30

5. Herren | RiesstraBe 42 80992 Miinchen 14:30
14.12.14  So 5. U18w BergsonstraBe 109 81245 Miinchen 10:00
15.12.14 Mo 6. Freizeit Frankplatz 15 809393 Miinchen 20:15
21.12.14  So 4.U13m IngolstadterstraBe 1 85092 Kdsching 10:00
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Wochentag  Mannschaft d. SFH  Halle: Spielort

10.01.15  Sa 7. Damen Thenner StraBe 60 85456 Wartenberg 14:00
18.01.15  So 4.U12m Rudof-Zorn-StraBBe 33 81739 Miinchen 10:00
240115  Sa 8. Damen Am Sdldnermoos 61 85399 Hallbergmoos 14:00

6. Herren Il Elisabeth-Kohn-StraBe 4 80797 Miinchen 14:30
26.01.15 Mo 7. Freizeit SchwindstraBe 80798 Miinchen 19:00
31.01.15 Sa 6. Herren | RiesstraBBe 42 80992 Miinchen 14:30
02.02.15 Mo 8. Freizeit LindwurmstraBBe 90 80337 Miinchen 19:30
07.02.15 Sa 9. Damen FreudstraBe 15 80935 Miinchen 14:00

7. Herren |l JahnstraBe 15 85757 Karlsfeld 14:30

7. Herren | WerdenfelsstraBe 70 81337 Miinchen 14:30
08.02.15 So 0BBM noch unbekannt 10:00
09.02.15 Mo 9. Freizeit Hugo-Wolf-StraBe 70 80937 Miinchen 19:30
21.02.15  Sa 8. Herren Il FreudstraBe 15 80935 Miinchen 14:30
28.02.15  Sa 9. Herren |l SportplatzstraBe 1 86947 Weil 14:30

8. Herren | SchulstraBe 2 84558 Kirchweidach 14:30
03.03.15  Di 10. Freizeit RiegerhofstraBe 20 80686 Miinchen 18:00
07.03.15  Sa 10. Damen FreudstraBe 15 80935 Miinchen 14:00

9. Herren | RiesstraBe 42 80992 Miinchen 14:30
09.03.15 Mo 11. Freizeit Hugo-Wolf-StraBe 70 80937 Miinchen 19:30
17.03.15  Di 12. Freizeit Elisabeth-Kohn-StraBBe 4 80797 Miinchen 20:00
23.03.15 Mo 13. Freizeit Hugo-Wolf-StraBe 70 80937 Miinchen 19:30
13.0415 Mo 14. Freizeit FreudstraBe 15 80935 Miinchen 19:30



VOLLEYBALL

Inzell die X-te

Das beriichtige Stiiberl

Wir Volleyball-Damen verbrachten am ersten Wiesn-Wochenende mal wieder drei Tage im
Trainingslager in Inzell. Zdhlen kénnen wir die dort verbrachten Wochenenden schon lang
nicht mehr, ich meine es sind jetzt sieben, aber bei der letzten Diskussion dariiber waren
wir uns uneinig, somit belassen wir es bei einem ,X-mal war ma scho da"

m Mal abgesehen von einem duBerst erfolgreichen ersten Abend zusammen im beriichtig-
ten ,Stiiberl”, konnten sich wahrend der Trainingseinheiten alle super aufeinander ein-
spielen und sich vor allem sehr stark spielerisch weiterentwickeln. Selbstverstandlich
gekront von dem ein oder anderen mehr oder minder schweren Muskelkater. Und das,
obwohl wir uns immer fleiBig an der Wand ausgedehnt haben.

Unsere Saison beginnt nun das kommende Wochenende und wir blicken nach dem erfolg-
reichen Trainingslager dem ersten Spiel mehr als motiviert entgegen.

Was nebenbei noch zu erwdhnen ist, ist dass wir vor dem Trainingslager von unseren
Reichertshausener Madels, mit denen wir schon seit ein paar Jahren eine rege
Spielfreundschaft pflegen, auf ein Turnier zur 100-Jahr Feier ihres Vereines eingeladen
waren. Leider verloren wir das Spiel 3:1, doch das Ergebnis war in diesem Zusammenhang
nicht von Belang, da beide Mannschaften ihr bestes zeigten und unsere Freundschafts-
gegnerinnen aus Reichertshausen schlieBlich nicht umsonst letzte Saison aufgestiegen
sind.

In diesem Sinne, brauchst du hart, kriegst du Harteck © Auf eine erfolgreiche Saison
2014/2015!
Eure Scarlett

Fahrstuhlmannschaft Herren 1

Nachdem die Herren 1 im hart umkdampften Tie-Break des Entscheidungsspieles der Relegation der Landesliga abgestiegen sind, beweist auch die
letzte Saison: Die Herren 1 sind eine Fahrstuhlmannschaft! Zum sage und schreibe neunten Mal in Folge wurde die Liga nicht gehalten. Immerhin
weist das Team eine leicht positive Bilanz mit fiinf Aufstiegen vs. vier Abstiegen auf.

Als die erfolglose letzte Saison zu Ende ging, war zuerst nicht klar, wie und ob das Team mit Coach Jochen Kuhr weiterhin zusammenarbeitet.
Nach einigem Hin und Her haben sich beide Seiten dafiir entschieden und sind nun mit vollem Einsatz am Werk. Die Vorbereitung begann bereits
nach Pfingsten. Wahrend der Sommerpause musste das Training zwar aufgrund fehlender Hallenzeiten unterbrochen werden. Dafiir ging die
Vorbereitung auf die neue Saison nach den Sommerferien umso starker weiter. Mitte September ging es ins Trainingslager nach Weil, in dem inten-
siv an den bisherigen Schwachstellen gearbeitet wurde. Dies ist gut gelungen, auch dank perfekter Organisation sowohl in kulinarischer Hinsicht
als auch beziiglich kostenloser Halle und Unterkunft von Christian Hoiss. Vielen Dank, Chris!

In der neuen Saison 2014/15 gibt es ein Ziel: SpaB haben und oben mitspielen. Denn wenn eines in der letzten Saison gefehlt hat, dann war es
die Lockerheit und diese erreicht man am Einfachsten, wenn man mit SpaB spielt.

Im Vergleich zur letzten Saison hat sich im Spielerbereich einiges getan: Unser Libero David hat das Team verlassen. AuBerdem spielt Christian
Lutzweiler in der nachsten Saison in Lohhof in der Regionalliga. Seine epischen und literarischen Kunstwerke in der Vereinszeitung werden wir
sehr vermissen! Dafiir gibt es folgende Zugdnge: Markus Ramsch als Mittelblocker und Moritz Rexer als Riickkehrer sind zum Team dazu gestoB3en.
AuBerdem gibt es noch einige potenzielle Kandidaten unter den Trainingsgasten, die die Herren 1 in der kommenden Saison verstadrken kdnnten.

Am 18.10. startet die Saison gegen SG TV Obing/TSV Miihldorf 2 und gegen TSV Grafing IIl. Wir freuen uns iiber die Unterstiitzung durch unsere Fans!

Freizeitbienen sind wieder da

Kaum sind die alten Wunden verheilt, geht's auch schon wieder los! Ganz nach dem Motto einer ,echten Fahrstuhlmannschaft” hie3 es auch schon
wieder: ,Ran an den Honig, raus aus dem Stock!!" Das erste Opfer auf unserem Weg in die ndchst héhere Liga hie ,Ottanta Monaco” und wurde erfolg-
reich mit 25:19 und 25:22 wieder in die heimatlichen Schranken zuriick getrieben.

Eine beachtliche Leistung, trotz einiger Wiesn-Geschadigten und der Tatsache, dass dieser Austragungstag fiir mehr als die Halfte von uns eigentlich
der erste Trainingslauf sein sollte! Doch nicht lange dariiber nachdenken. Das nédchste Hindernis liegt schon auf unserem Weg.

Fahrstuhlmannschaft, Fahrstuhlmannschaft HEY HEY! Fahrstuhimannschaft, Fahrstuhimannschaft HEY HEY! Ein Schlag, ein Punkt, ein Satz, ein Sieg!!!

Euer Hummel-Dumm-Summ
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Lieber Hartecker Judoka,

die Zeit vergeht schnell. Das Jahr 2014 und somit unser Jubildumsjahr neigt sich langsam aber sicher dem Ende zu. Die Feierlichkeiten unserer
Abteilung sind damit teilweise auch schon Geschichte.

Tolle Erfolge, aber auch tolle Feiern konnten wir mit vielen Judofreunden aus alten und neuen Zeiten erleben. Als wir im Mai nach einem erfolg-
reichen Regionalligakampf uns alle im Vereinsheim bei frohlicher Gelassenheit zur groBen Feier trafen, schien noch so viel vom Jahr iibrig zu sein.
Nun steuern wir mit schnellen Schritten einem weiteren Event entgegen.

In Kooperation mit dem HPCA werden am 22. November die deutschen Mannschaftsmeisterschaften im G -Judo bei uns in Harteck stattfinden.
In sportlicher Hinsicht ein wirklich hochwertiges Turnier, viel wichtiger aber eine Facette unseres breiten Spektrums der Judoabteilung.

Seien es die Minis, die Jugend, die Alteren, Judoka mit Behinderung oder unsere Capoeirasportler als Vermittler zwischen Kulturen - alle haben
Sie einen Platz bei uns gefunden. Die Offenheit, das Verstandnis, starkes Engagement, hoch qualifizierte Trainer, liberregionale sportliche Erfolge,
das alles verzahnte sich in den vielen Jahren zu einem geschmeidigen Miteinander.

Das bedeutet aber auch sehr viel ehrenamtliches Engagement, verteilt auf manchmal mehr, oft auf wenigen Schultern. Aber vielleicht ist ja
gerade der Judosport pradestiniert dazu, starke Schultern zu formen, ohne die es halt nicht geht.

Jedenfalls vielen herzlichen Dank an alle, die uns in irgendeiner Form unterstiitzen, mit uns durch sportliche Hohen und Tiefen wandern und zu
uns halten. Vielen Dank an alle, die sich angesprochen fiihlen, auch ohne namentliche Nennung.

Auf geht's zu den ndchsten Abenteuern unserer schonen "Judofamilie”,
Euer Alwin

Jugendmeisterschaften 2014 — Miinchner EM

Die Judokas Jannik Schroder und Alexander Berg
haben auf den Miinchner Meisterschaften 2014
gekdmpft. Mal konzentriert, mal unkonzentriert.
Aber mit viel Freude!

Jannik Schroder begann seinen Wettkampf sehr
konzentriert und gewann die erste Begegnung. Den
zweiten Kampf hat er allerdings etwas verschlafen.
Dies kompensierte er anfanglich mit guten Kamp-
feinlagen in der Trostrunde, aber nach und nach hat
ihn der Kampfgeist leider verlassen.

Er erhielt Bronze fiir seine Leistung.

Alexander Berg hat gut gekdmpft, aber leider trotz
toller Einzelaktionen zweimal verloren. Nach auf-
munterndem Zureden der Mannschaftskameraden
hatte er doch Lust auf einen letzten Kampf und
gewann diesen und somit Bronze.

Herzlichen Gliickwunsch!

Sudbayerische EM

Auf der Siidbayrischen Einzelmeisterschaft am 04.10.14 in Moosburg war nur Jannik Schréder am Start. Jannik gewann seinen ersten Kampf,
verlor jedoch die ndchsten zwei Kampfe in der Trostrunde und wurde somit Neunter.
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Spende durch Capoeira-Gruppe der SFH

Durch eine dreitdgige Benefizveranstaltung der Capoeira-Gruppe der Sportfreunde
Harteck konnten liber 500 Euro gespendet werden. Damit unterstiitzen die teil-
nehmenden Sportler aus dem siiddeutschen Raum eine soziale MaBnahme in
Brasilien. Dominik Winkler, gerade mit seinem Abitur fertig, befindet sich gerade
in Brasilien, um dort fiir drogensiichtige Jugendliche Sozialarbeit zu leisten. Diese
nicht ganz ungefahrliche Arbeit wird von ihm und seiner Familie finanziell getra-
gen und durch eine evangelische Kirche mitorganisiert.

Die Idee zu dieser MaBnahme kam durch einen Kirchenbesuch bei einem Judoka.
Der Jugendpastor Robert Hoppe war Bezirksligakdmpfer in den Hartecker Judo-
reihen. ,Der personliche Auftritt von Herrn Winkler in unserem Training, mit der
Bitte um eine Spendenunterstiitzung fiir diese MaBnahme, beeindruckte die
Sportler/-innen”, so ein Ubungsleiter. Die Organisation der Benefizveranstaltung
ibernahm die Abteilungsleitung und die Durchfiihrung mit einem besonderen
Konzept wurde von dem Capoeira Professor Sabia libernommen. Die Miinchner
Teilnehmer/-innen stellten dabei Ubernachtungsgelegenheiten fiir die auswirtigen
Capoeiristas zur Verfligung.

|
Das Engagement der Hartecker begrenzt sich nicht nur auf den sportlichen Teil. Die Abteilungsleitung bedankt sich bei allen Teilnehmer/—innen fiir die gelungene
Veranstaltung, insbesondere bei Sabia fiir die gute Leistung.

Kasperlbesuch der jlungsten

Wie jedes Jahr lieB sich die Jugendleitung der Abteilung wieder etwas Besonderes einfallen. Zum 50. Jubildum konnten bereits 50 Géste in den
Circus Krone gehen. Diesmal wurden die 3- bis 7-jahrigen aus den Judo- und Capoeiraeinheiten zum Kasperltheater eingeladen. Hier konnten die
kleinen Sportler Kasperl und das Schlossgespenst erleben. Fiir einige war es der erste Besuch in einem Theater. Umso nachhaltiger werden die
Erlebnisse gewesen sein. Jedenfalls hat sich der Kasperl nur positiv iiber die Hartecker Besucher geduBert.

Deutsche Meisterschaft der Landesverbande

Am 22. November ist es soweit. Es treffen sich die Top Mannschaften der G-Judo-Szene in der Willy-Brandt-Gesamtschule, um unter der
Organisation der Hartecker, den Deutschen Meistertitel auszukdmpfen.

In den letzten Jahren konnte sich Bayern immer wieder auf das Siegertreppchen vorarbeiten. Ob das diesmal gelingt, wird die Tagesleistung aller
Akteure zeigen. Unterstiitzt wird die Veranstaltung von allen Hartecker Judokas. Im Rahmenprogramm werden Auffiihrungen der Showtanzgruppe
Fun Gang und der Capoeira-Gruppe dargeboten. Nach der Siegerehrung findet der Ausklang mit einem Diskoabend im Heilpddagogischen Centrum
Augustinum statt.

Wolfi steht bei der WM auf dem Siegerpodest

Wolfgang Hinterleiter, Coach der 2. Herrenmannschaft, startete als einziger Hartecker bei der WM
in Malaga (Spanien). Bei iiber 1000 Teilnehmern aus 52 Landern konnte sich ,Wolfi" bei der drei-
tdgigen Veranstaltung einen Podestplatz erkdmpfen. Er belegte bei den IJF World Veterans Judo
Championships 2014 bei 19 Teilnehmern in der Gewichtsklasse -90 kg den dritten Platz.

Das Losgliick brachte Ihm den ersten Sieg, bevor er gegen den Brasilianer Borges Barboza mit
Ippon noch einen drauflegen konnte. Eine Runde weiter, musste er sich knapp gegen den spate-
ren Silbermedaillengewinner Luis Torres aus Spanien geschlagen geben. In der Trostrunde setzte
sich Wolfi gegen den ltaliener Stefano Bani und den Franzosen Paul Hadair durch. Im kleinen
Finale angekommen, sicherte sich Wolfi die Bronzemedaille gegen den Franzosen Jean Michel
Puget. Gold errang der Azerbaijaner Farhad Rajabli.

Wir gratulieren Wolf zu seiner zweiten Medaille bei einer Weltmeisterschaft.
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Jan Poppinga Gedachtnistraining

Die Hartecker Judoabteilung 14dt alle Judokas, Capoeiristas und ehemaligen Budofreunde der Sportfreunde Harteck zum gemeinsamen Training zum
Gedenken von Jan Poppinga ein. Der junge Familienvater war mit 41 Jahren unerwartet verstorben. Seit 2006 findet das besondere Training mit den
Trainingsinhalten Gewaltpraventionstraining von Giilfidan Baasen, Peter Franz und dem Judoschwerpunkt von Yusuf Giingérmiis mit partnerschaft-
lichem Umgang und Riicksichtnahme durch Aktionen, Spiel- und Musikeinlagen, mit den Familienangehdrigen statt. Es konnen alle Judokas von flinf
bis 100 Jahren mitmachen. Das Gedachtnistraining wird am Freitag 28. 11. 2014, 17- 19 Uhr in der Wegenerhalle, WegenerstraBe 8 durchgefiihrt.

Abschied von einem Weggefahrten

Helmut (80) verstarb am 31. 07. 2014 an einem Sekundentod.
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Helmut Franz ist verstorben. Seit friiher Jugend widmete er
sich dem Sport, betrieb diesen leidenschaftlich und war in
vielen Disziplinen erfolgreich. Das besondere Engagement des
Hauptmanns a.D. galt der Wasserwacht und dem Judosport.
Als Ausbilder von tausenden Rettungsschwimmern erhielt er
vom Bayerischen Roten Kreuz, die zweithdchste Auszeich-
nung, das Ehrenabzeichen in Silber. Helmut verbreitete den
Judo- und Jiulitsu-Sport an allen zehn Standorten von 1954
bis 1994, an denen er stationiert war. 1965 griindete er einen
Judoverein, den SSV in Dillingen an der Donau. Seit 1973 war
Helmut aktiv bei der TG Landshut als Ubungsleiter titig und
organisierte fiir die Jugend und die Senioren FreizeitmaB-
nahmen und sportliche Events.

Als aktiver Judosportler hat er 1971 den 1. Dan und 1983
den 2. Dan erworben und wurde Funktiondr im Bayerischen
Judo-Verband. Dort betitigte sich der Judo-Ubungsleiter
iber mehr als zwei Jahrzehnte als Kampfrichter auf bayeri-
scher und siiddeutscher Ebene und als Kampfrichterob-
mann in Stidbayern. Im Oktober 2011 verlieh der Bayerische
Judo-Verband Helmut den 3. Dan fiir seine Verdienste um
den Judosport.

Nach der Kompanieauflésung 1980 in Landshut, wirke
Helmut bei den Sportfreunden Harteck Miinchen und in der
Bayernkaserne, in der er ein eigenes Judo-Dojo einrichtete.
Der ,Hauptmann" organisierte ehrenamtlich zahlreiche
Giirtelprifungen, Meisterschaften und Lehrgange innerhalb
der Bundeswehr und in Kooperation mit den Harteckern
viele JugendmaBnahmen und Unterbringungen sowie
Sporthallen innerhalb der Kasernen der Bundeswehr. So
begleitete und organisierte er die Teilnahme an zwei deut-
schen Meisterschaften der Hartecker Jugendmannschaft.
Von 1987-1993 wurde Helmut, nach dem Abgang der
.Schwarzen Sheriffs" mit der Ausbildung in der ,waffenlo-
sen Selbstverteidigung” fiir die U-Bahnwache in Miinchen
beauftragt.

Die Berge, die Natur und der Gesang sowie das gemiitliche
Miteinander nahe am Menschen waren sein Ding. Steht's ging
er mit gutem Beispiel voran. lhn kennen lernen zu diirfen, war
eine Bereicherung!

Helmut Du wirst uns fehlen!




Jubo

Termine 2014

22.11.  DVMM G-Judo

28. 11.  Jan Poppinga Gedéachtnistraining

29. 11.  Jugendliga

18.12.  Weihnachtsturnier

Kids

Erwachsene

20. 12.  Weihnachtsfeiern (Jugend und Erwachsene)

Wegenerhalle

Wegenerhalle

ab 19:30 Uhr Wegenerhalle

Willy-Brandt-Gesamtschule

TSV GroBhadern - ESV Neuaubing — KG Harteck/Arcadia

Auvsbildung in den Klassen:

B, BE, B-Autamatik,
A-25 A-18, Al. M, Mofa

Iusaizangebofe:
* Prrfungsvorbereitungen

- im theorefischen am Computer
- Im praktischen mit Videoaufzeichnung

* Dokumenhation des Leistungsstandes guf
pers. Trainingskarten nach jeder Fahrstunde
¢ Erste-Hilfe-Kurs in kleinen Gruppen
» Aufbauseminare fir
- Fahranfanger [ASF)
- Punkteabbau (ASP)

it mehr Sicherheit
durch unsere gute Ausbildung!

www.fii2drive.de = info@fii2drive.de

“'@ drive

..mehr als nur ein Lebensgefichl

FAHRSCHULE AM HARTHOF
ErredH

Weyprechtsir. 7é
80737 sibnchen

Tel; 089~ 31 400 £30
Mchil: F173 - 8 42 0F 31
Fax: 33%- 31 &30 &02
Unterricht:

Mo, 19,30 - 21.00 Uhr
Bo 1930 - 21.00 Uhr

Sc, 10,30 - 1200 Uhr
Iusatzhemine moglich
Birazoiten:

M. - Fr. 12.00 - 1930 Uk
Sal 12.00 - 14000 Uhe

Iwmegrals o Ffohnchue
v Hoardeoal Gamibid

Marchgiabenglatz 1
BREOS Minchen

Tel: 08T - 36 104 324
P Q8% - 3% 297 284

Usterrichi:
Di. 19.00 - 2030 Uk
Do, 19.00 - 20.30 Uhr

Barozeiben:

Mo, - Do, 1400 - 1900 Uhe

Ir. 16,00 « 1800 Uhr

5a, 11.00 - 1300 Uk

cder noch telefonischer Yerainbaung

Aktuelles aus der Judoabteilung
unter ,www.sthjudo.de" oder ,,l]/sfhjudo"
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Unsere Preise fur lhre Anzeigen

Die Anzeigen-Preise verstehen sich je Ausgabe bei einer Buchung von mind.
vier aufeinanderfolgenden Ausgaben sowie zzgl. der jeweils gultigen MwSt.

Preise

1/1 Seite DIN A4 200,00 EUR
2/3 Seite 115x260 o. 175x173mm 150,00 EUR
1/2 Seite DIN A5 125,00 EUR
1/3 Seite 115x130 o. 55x260 0. 175x86mm 100,00 EUR
1/4 Seite DIN A6 75,00 EUR
R oo
abatte & Zuschlage
Buchung mehrerer Anzeigen in einer Ausgabe -20%
Umschlagseite innen (U2 0. U3) +25%
Umschlagseite aufden (U4) +75%
Buchung einzelner Ausgaben +20%
Erganzende Werbebox auf unserer Website (exklusiv) +75,- EUR /3 Monate

Erganzende Werbebox auf unserer Website
(Rotation mit anderen Anzeigen) +30,- EUR / 3 Monate

Noch keine passende Anzeige? Gerne vermitteln wir lhnen die Gestaltung lhrer Anzeige!
Ihr gewiinschtes Format ist nicht dabei? Sie wiinschen eine Sonderwerbeform?

Sprechen Sie uns an!









